


� праздничные дни. 
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

программы предусматривает организацию стартового и итогового мониторинга. 
Мониторинговое обследование в рамках мониторинга органично включено в образовательно - 
воспитательный процесс, и проводится посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 
работы с детьми. Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 
советом и утверждается приказом заведующего. Все изменения, вносимые в календарный 
учебный график, утверждается приказом заведующего и доводятся до сведения всех 
участников образовательных отношений.

Режим работы ДОУ 7.00-19.00

Продолжительность
учебной недели

5 дней (понедельник-пятница, суббота, воскресенье – выходные дни)

Продолжительность 
учебного года

с 01.09.2022 по 31.05.2023 г.

Количество недель в
учебном году

39 недель

Перечень реализуемых 
программ

Основная образовательная программа дошкольного образования 
МБДОУ

Сроки проведения 
каникул

Летние каникулы - с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г.

Перечень проводимых 
праздников для 
воспитанников

«День знаний»
«Здравствуй, Осень золотая!»
«Новый год»
«День защитника Отечества»
«8 Марта»
«День Победы»

«Выпускной бал»
Праздничные 
(нерабочие) дни

4 ноября – День народного единства.
31 декабря - 08 января – январские новогодние каникулы. 
23-24 февраля – День защитника Отечества.
08 марта – Международный женский день. 
01 мая – праздник Весны и труда.
08-09 мая – День Победы. 12 июня – День России.

Наименование 
возрастных групп

Общеразвивающие 
группы

II
гр. ран. 

возр.
(2-3 года)

II мл. 
группа 

(3-4 года)

Средняя 
группа 

(4-5 лет)

Старшая 
группа

 (5-6 лет)

Подготови
тельная к 

школе 
группа

(6-7 лет)
1 1 1 1 1Количество 

возрастных 
групп 5 групп

Продолжительность
ООД

не более
10 минут

не более
15 минут

не более
20 минут

не более
25 минут

не более 30 
минут



Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки в первой 
половине дня

10 минут 30 минут 
с

перерывами 
между 

периодами 
ООД – не 
менее 10 

минут

40 минут 
с

перерывами 
между 

периодами 
ООД – не 
менее 10 

минут

50 минут     с
перерывам

и между 
периодами 

ООД
– не менее 
10  минут – 
в первую 
половину 

дня

90 минут    
с 
перерывами 
между 
периодами 
ООД – не
менее 10 
минут

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки во второй
половине дня

10 минут - - 25 минут 30 минут

Продолжительность 
дневной суммарной 
образовательной 
нагрузки для детей,
не более

20 минут 30 минут 40 минут 50 минут 
или 75 

минут при 
организаци
и 1 занятия 

после
дневного 

сна

90 минут

Максимально 
допустимый объем 
образовательной
нагрузки в неделю

1ч.30 мин. 2ч. 45 мин. 4 часа 6 ч. 15 мин. 8 ч. 30 мин.

Время проведения 
организованной 
образовательной 
деятельности
в режиме дня

В I и II
половину 

дня.

В I
половину 

дня.

В I
половину 

дня.

В I и II
половину 

дня.

В I и II 
половину 
дня.

не менее 10
мин.

не менее 10
мин.

не менее 10  
мин.

не менее 10  
мин.

Перерыв между 
различными видами 
организованной 
образовательной
деятельности

-

В середине организованной образовательной деятельности
статического характера проводится физкультминутка или 

двигательная пауза


